ONDERWIIS

Onderzoekers en praktijk ontmoeten
elkaar bij Kennispoort Verloskunde

Van internetbibliotheek tot volwaardig kennis-, ontmoetings- en

discussieplatform

Nic van Son en Els Koelewijn

De Academie Verloskunde Amsterdam-Gronin-
gen, de Verloskunde Academie Rotterdam en
de Academie Verloskunde Maastricht houden
actuele verloskundige ontwikkelingen bij en
integreren nieuwe kennis en inzichten in hun
opleidingsactiviteiten. In deze rubriek brengen
zij gezamenlijk elke maand een actueel
onderwerp onder de aandacht. Deze keer: de
groeiende aantrekkingskracht van Kennispoort
Verloskunde.

Ruim zes jaar geleden is Kennispoort Verloskunde van start
gegaan. Dit initiatief van de drie opleidingen voor verlos-
kunde had als belangrijkste doel om informatie over lopend
onderzoek bij elkaar te brengen en laagdrempelig, via een
website, ter beschikking te stellen aan alle professionals
binnen de verloskundige zorg. Op die manier willen de
opleidingen ook het kennisdelen tussen de diverse instellin-
gen bevorderen en een brug slaan tussen wetenschap en
praktijk. Hoofdredacteur Paul Heere vertelt waar Kennis-
poort Verloskunde op dit moment staat.

Aardig compleet

“Wij begonnen met een stevige ambitie,” zo steekt
Heere van wal. “Wij wilden namelijk het meest complete
overzicht van het verloskundig onderzoek in Nederland
bieden en dat via een digitale bibliotheek op internet
beschikbaar stellen. We zijn nu zes jaar verder en ik moet
constateren dat we die ambitie niet alleen verwezenlijkt
hebben, maar dat we ons veel breder hebben ontwikkeld.
We begonnen met een overzicht van rapporten, scripties,
proefschriften en richtlijnen. Daar zijn de artikelen,
full-text, uit het Tijdschrift voor Verloskundigen en het
Nederlands Tijdschrift voor Obstetrie en Gynaecologie
bijgekomen. Ook maken we sinds 2007 een jaarlijks
overzicht van al het lopende onderzoek op het gebied
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van de verloskunde, de zogenaamde jaarindex. Kortom,
we hebben inmiddels een aardig compleet overzicht van
het Nederlandse onderzoek en alle Nederlandstalige
publicaties die daaruit voortkomen. De volledige teksten
zijn te vinden in onze database, gratis en voor iedereen
toegankelijk. Het enige wat je hoeft te doen is je registreren.”
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Paul Heere: Kennispoort heeft een stevige ambitie

Ontwikkelingen

Kennispoort Verloskunde probeert professionals in de
verloskunde ook op andere manieren te stimuleren tot
interactie en kennisdeling. Zo biedt de site een vrijwel
compleet overzicht van alle cursussen en congressen op
verloskundig gebied en is er een vacaturebank waarin
instellingen hun vacatures voor onderzoekend en
onderwijzend personeel kunnen plaatsen. Van recentere
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datum is de mogelijkheid om gebruikersprofielen te samenvattingen van opvallende berichten en onderzoeks-
tonen a la LinkedIn en deel te nemen aan discussies (zie resultaten en plaatsen die met links in de nieuwsbrief.
kader Discussieer mee!). Veel aandacht besteedt de De ene keer gaat het over tandheelkundig onderzoek bij
redactie van Kennispoort ook aan de nieuwsbrief, die zwangere vrouwen, de andere keer over psychosociale

10 keer per jaar uitkomt. Heere: “Wij scannen voor de zorg, ICT in de verloskunde of ethische kwesties.”

lezers maandelijks een groot aantal binnen- en buiten-

landse vakbladen, waarbij we aanvullend zijn op de Groot bereik

publicaties in het Tijdschrift voor Verloskundigen en het Kennispoort Verloskunde mag zich verheugen in groeiende
Tijdschrift voor Obstetrie en Gynaecologie. We maken belangstelling. Heere: “Het is duidelijk dat de Kennispoort

Kennispoort Verloskunde en MRNN

De opleidingen zijn op diverse fronten zeer actief bezig met het stimuleren van onderzoek. Kennispoort
Verloskunde is vooral bedoeld als plek om kennis beschikbaar te stellen en met elkaar in discussie te
gaan over het belang van de resultaten uit onderzoek. Maar Kennispoort houdt zich niet zelf met
onderzoek bezig. Daarvoor zijn het Midwifery Consortium en het Midwifery Research Netwerk
Nederland (MRNN) in het leven geroepen. Het MRNN bereidt zich momenteel voor op een pilotstudie
en ondersteunt in dat kader de ‘INDEX-studie’. Informatie hierover is te vinden op de nieuwe website
www.mrnn.nl.

Midwifery Consortium
in wording
Voorzitter van de initiatiefgroep:
Gea Vermeulen

e AVAG e AMC

* VAR * TNO -

e AVM e Nivel
MRNN-coé6rdinatie Netwerk Academische Onderzoeksagenda
e Evelien Spelten Praktijken

e Marianne Nieuwenhuijze
e Esteriek de Miranda
e Hanneke Torij

MRNN Research Midwives

e Henny Wijnen + Irene Korstjens (AVM)

¢ Hanneke Tees + Marieke Ordelmans (VAA)

e Marianne van den Hof Boering + Mirjam van Lohuizen (VAG)
e Leonie Welling (VAR)

Midwifery Consortium
in wording
Voorzitter van de initiatiefgroep:
Gea Vermeulen
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in een behoefte voorziet. In het eerste jaar telden wij een
paar honderd geregistreerde gebruikers, inmiddels zijn
dat er 3.350. Er zijn ongeveer 4.000 professionals in de
verloskunde werkzaam, dus ons bereik is groot. Om in te
spelen op de behoefte die breed leeft om kennis te delen
en elkaar te ontmoeten, zijn we op een gegeven moment
ook begonnen met het organiseren van jaarlijkse congressen.
En ook daar neemt de belangstelling toe. Op het vorige
congres, eind 2009, werden zo'n 25 posters gepresenteerd
over lopend onderzoek, voor het congres in februari 2012
hebben we ruim 50 aanmeldingen gekregen. Dat tekent
het gegroeide belang van het verloskundig onderzoek, dat in
de laatste jaren gelukkig een hoge vlucht heeft genomen.”

Open voor iedereen

De naam Kennispoort is destijds gekozen om duidelijk te
maken dat het platform toegang biedt tot kennis, tot een
ontmoetingsplaats waar mensen kennis kunnen halen en
brengen, en met elkaar in discussie kunnen gaan. “De
Kennispoort was bedoeld om het gevoel voor en het
belang van onderzoek onder verloskundigen te stimuleren,”
zegt Heere. "Evidence-based midwifery kwam op, we
waren aan het zoeken hoe we onderzoek en praktijk bij
elkaar konden brengen. Inmiddels is daar veel in veranderd.
De nieuwe generatie verloskundigen is meer bezig met
onderzoek, het is geintegreerd in hun denken. Vierdejaars
studenten schrijven zich ook gewoon in voor het congres,
die willen daar bij zijn. Vanuit Kennispoort Verloskunde zijn
we nu ook meer bezig om een platform voor en door de
hele verloskundige keten te worden. Niet alleen maar de
verloskundigen en gynaecologen, maar ook psychiaters,
kinderartsen, haptonomen. De poort staat open voor
iedereen, dat was de gedachte destijds. Mooi is het dan
om te zien dat er ook steeds meer mensen door die poort
komen.”

Enkele feiten en cijfers

Kennispoort Verloskunde ging van start in 2006. Het
initiatief kwam van de drie opleidingen in Nederland en
wordt actief ondersteund door de KNOV. ledereen kan de
site bezoeken, maar wil je meedoen aan discussies of de
database met onderzoeksgegevens raadplegen, dan moet
je je eerst registreren. Het eerste jaar registreerden zich
enkele honderden gebruikers, inmiddels staat de teller op
ruim 3.300. De website wordt in toenemende mate
bezocht. In 2009 werden 13.247 unieke bezoekers geteld
die samen ruim 85.000 pagina’s bekeken. Over heel 2011
waren die aantallen gegroeid tot respectievelijk 25.207 en
ruim 110.000. Ruim een derde van de bezoekers keert
regelmatig terug op de site en verblijft daar dan 3 minuten
en 3 seconden, een behoorlijke tijd die aangeeft dat de
site serieus gebruikt wordt. Zo'n 12% van de bezoekers
klikt door vanaf de nieuwsbrief, 10% komt via andere
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Discussieer mee!

De redactie van Kennispoort Verloskunde
kreeg regelmatig de vraag of ze een discussie-
mogelijkheid op het platform kon creéren. Sinds
kort is er daarom de mogelijkheid om mee te
doen aan discussies. Je kunt als geregistreerde
gebruiker reageren op stellingen of zelf een
open discussie starten waar iedereen aan mee
kan doen. Maar je kunt ook een besloten
discussiegroep samenstellen van geregistreer-
de Kennispoort-gebruikers en daarmee rond
een specifiek onderwerp discussiéren: Verlos-
kundige kringen die over nieuwe richtlijnen of
onderzoeken willen discussiéren, onderzoekers
die elkaar benaderen om samen te werken,
studenten van verschillende opleidingen die
willen sparren over inhoudelijke thema'’s.

In principe is alles mogelijk. De redactie van
Kennispoort helpt geinteresseerden graag om
groepen op te starten.

verwijzigen, 22% typt direct www.kennispoort-
verloskunde.nl in, en 56% komt op de site terecht via een
zoekterm op Google. De meest gebruikte zoektermen op
Google zijn al een paar jaar dezelfde: fundusexpressie,
afnavelen en minder leven voelen. M

Afgestudeerd Master

Links op de foto staat Birgit van Zwicht, samen met Brigitte
Tebbe. Op maandag 16 januari 2012 studeerden zij af als master
aan de verloskundige masteropleiding AMC/UVA. Birgit schreef
een eindwerkstuk over ‘De verwachtingen en ervaringen van het
kraambed van vrouwen in Nederland’ en Brigitte schreef over
‘Vierdimensionale Klachtenlijst, een eerstelijns instrument voor

het opsporen van psychische klachten’. l
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